INSTRUCTIUNI SSM SPECIFICE LABORATOARELOR DE FIZICA

Art.75. Experientele la care se utilizeaza curenti sau tensiuni periculoase le executata numai profesorul de specialitate.

Art.76. inainte de inceperea experientelor se iau urmétoarele masuri de securitate si s&natate in munca:

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)

(6)
(7)

(8)

(9)

Planul de desfasurare a experientelor va fi dinainte stabilit iar personalul va fi instruit in prealabil.

De pe locul unde se desfasoara experientele se vor indeparta toate obiectele care nu sunt necesare.

Masa de lucru trebuie sa fie suficient de mare pentru a permite plasarea in bune conditii a intregului aparataj.
Pardoseala din jurul locului unde se desfasoara experientele trebuie sa fie uscata sau acoperita cu un covor izolant.
Alimentarea de la retea se va face de la un tablou cu sigurante fuzibile calibrate sau intrerupatoare automate; in
cazul cand se foloseste o priza, aceasta va fi in prealabil verificata si asigurata prin sigurante fuzibile.

Partile metalice ale aparatelor care ar putea intra accidental sub tensiune vor fi legate la pamant.

Racordurile dintre partile componente ale montajului se vor face, in mod obligatoriu, prin cordoane in buna stare,
perfect izolate si corespunzatoare tensiunilor folosite in experienta respectiva.

Uneltele de lucru (surubelnita, patent, etc.) vor fi prevazute cu manere izolante, rezistente la tensiunile care se afla
in instalatie.

Realizarea montajului sau a oricarei modificari a montajului existent precum si introducerea sau scoaterea

instrumentelor de masurat din circuit se va face cu intregul aparataj scos de sub tensiune.

(10) Elevii vor fi instruiti de catre profesorul instructor privind modul de utilizare a aparaturii de laborator si respectarii

normelor de electrosecuritate specifice fiecarui aparat.

(11) Tnainte de conectarea instalatiei la sursa de curent electric, se va face o ultima verificare general a aparatelor,

legaturilor, izolajei etc.

Art.77. In timpul desfasurarii experientelor se iau urmatoarele masuri de securitate si sanatate in muncé:

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)
(6)

In timpul experientelor, pe masa de lucru nu se va gasi, in afara partilor componente ale montajului, nici un obiect

care ar putea, accidental, antrena legaturile montajului sau ar putea stabili contactul cu partile aflate sub tensiune.
Cei care efectueaza experientele vor avea o imbracaminte adecvata (stransa pe corp, maneci bine incheiate), de

preferinta halate de laborator.

In timpul functionarii montajului, este interzisa atingerea partilor neizolate (schimbarea legaturilor, atingerea becurilor,

intercalarea aparatelor de masura).
Este interzisa parasirea sau lasarea fara supraveghere a montajului aflat sub tensiune.
Se recomanda ca, la instalatia aflata sub tensiune, toate manevrele sa se faca cu o singura mana.

Pentru prevenirea accidentelor dupa terminarea experientelor, montajul va fi scos obligatoriu de sub tensiune; orice



interventie asupra instalatiei electrice trebuie sa fie facuta de un electrician autorizat iar lucrarea sa aiba caracter

definitiv.

Art.78. Pentru prevenirea accidentelor prin electrocutare in laboratoare se iau urmatoarele masuri de securitate si

sanatate in munca:

(1)
(2)
(3)

(4)
(3)
(6)
(7)

(8)

Toate partile metalice care pot intra accidental sub tensiune se vor lega la centura de pamant.

Elementele sub tensiune vor fi protejate de carcase, impiedicandu-se astfel atingerea acestora.

Tablourile electrice de alimentare cu tensiune vor fi prevazute cu sigurante fuzibile calibrate sau intrerupatoare de
protectie automate si se interzice folosirea sarmelor groase, a cuielor etc., in locul sigurantelor calibrate.

La alimentarea aparatelor electrice portative se vor folosi tensiunile reduse prevazute in normele de electrosecuritate.
Instalatiile electrice si aparatele din laborator se vor revizui periodic de catre personal calificat.

Elevii nu au voie sa efectueze manevre de conectare/deconectare a intrerupatoarelor automate, butoanelor si
comutatoarelor de pe tablourile electrice de alimentare cu tensiune.

Statiile de amplificare, aparatele si utilajele electrice vor fi instalate numai in incaperi uscate si curate; alimentarea
acestora, prin derivatii provizorii, de la tabloul de distributie este interzisa.

Se interzice utilizarea maginilor si utilajelor la puteri nominale mai mari decat suporta reteaua.

Art.79. in caz de electrocutare, masurile de prim ajutor trebuie luate in functie de starea in care se gaseste accidentatul,

astfel:

(1)

(2)

(3)

Scoaterea rapida a accidentatului de sub tensiune prin intreruperea circuitului respectiv, cu respectarea tuturor
prevederilor din normele in vigoare, deoarece, daca accidentatul este atins de o persoana inainte de scoaterea lui de
sub tensiune, aceasta poate fi electrocutata.

Cel care ofera ajutorul va folosi obiecte din materiale uscate, rau conducatoare de electricitate (tesaturi, funii, prajini,
manusi, covoare si galosi de cauciuc etc.), iar la instalatiile de inalta tensiune este obligatorie folosirea manusilor si a
cizmelor din cauciuc electroizolant; indepartarea conductoarelor cazute la pamant se va face cu o prajina uscata din
lemn, iar ruperea lor se face prin lovirea, de la distanta, cu corpuri rau conducatoare de electricitate.

In cazul cand accidentatul este in stare de lesin, trebuie chemat neintarziat un medic sau ,,Salvarea™ pané la sosirea
acestora, persoana accidentata se va aseza intr-o pozitie comoda, linistita, imbracamintea ii va fi desfacuta pentru
facilitarea respiratiei, accidentatului dandu-i-se in acelasi timp sa miroasa o solutie de amoniac; daca accidentatul a

incetat sa mai respire sau respira anormal, rar, convulsiv, i se va face imediat respiratie artificiala.

Art.80. Pentru reanimarea accidentatului, fiecare secunda este pretioasa. Daca scoaterea de sub tensiune si inceperea

respiratiei artificiale se fac imediat dupa electrocutare, readucerea la viata reuseste de cele mai multe ori. De aceea, primul

v v oA

ajutor trebuie acordat fara intérziere, chiar la locul accidentului.

Art.81. La incheierea programului de lucru, se vor lua masuri de deconectare a tablourilor de alimentare cu tensiune a



echipamentelor din laborator. Se vor face verificari asupra lichidarii oricaror surse de foc. Aceste obligatii revin ultimului

profesor care are ore in laborator in ziua respectiva.
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